
Ссылки: 

Зарядка https://yandex.ru/video/touch/preview/2913054177718049928 

 

Делай так https://yandex.ru/video/touch/preview/8078838448049628488 

 

Минутка https://yandex.ru/video/touch/preview/17002920075649524692 

 

Веселая зарядка https://yandex.ru/video/touch/preview/17953468327637379203 

 

Фиксики https://yandex.ru/video/touch/preview/12385771499152895127 

 

Чударики https://yandex.ru/video/touch/preview/13879372694998576672 

 

Самолет https://yandex.ru/video/touch/preview/14172966935038260716 

 

Малышарики -

разминка https://yandex.ru/video/touch/preview/5216024606128812218 

 

 Малышарики - утренняя 

гимнастика https://yandex.ru/video/touch/preview/3811099839883799770 

 

Минутка с крошем 

(Смешарики) https://yandex.ru/video/touch/preview/10904715364899139725 

 

Капитан -краб 1 https://youtu.be/CO0mUekg74U 

 

Краб «малышадка» разминка https://youtu.be/_i1fuYyp5eQ 

 

Краб «Королевская зарядка» https://youtu.be/4W_Uu4WBadg 

 

Краб «еще разок» https://youtu.be/Mc6P1DflAGY 

 

Краб «зарядка-загадка» https://youtu.be/UebJRn0t11w 

 

Чуча-чача https://youtu.be/iA6pt4P8lA0 

 

Чика-Рика https://youtu.be/ICuvAMk33pQ 

 

Две руки https://youtu.be/nDKtS1gRU4w 
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Пальчиковая гимнастика https://youtu.be/T_u_fUiylVU 

 

Ручки https://youtu.be/zd6f6M8yojU 

У жирафа пятна https://youtu.be/9qu2TwyyJIIttps://youtu.be/9qu2TwyyJII 

 

Буратино https://youtu.be/Dx2FmfeAnQk 

 

https://youtu.be/T_u_fUiylVU
https://youtu.be/zd6f6M8yojU
https://youtu.be/9qu2TwyyJII
https://youtu.be/9qu2TwyyJII
https://youtu.be/Dx2FmfeAnQk

