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ШАХМАТЫ В ШКОЛЕ-

ДЛЯ ВСЕХ И 

КАЖДОГО

Проект «Взаимообучение московских школ»



Шахматы для всех?

 Для всех учеников начальной школы, осваивающих 

цензовые программы обучения (включая АООП) – 1 час 

«Шахматы» в неделю;

 Поэтапное обучение в игровой форме;

 Специальные игры и упражнения.

Шахматы - ИГРА, главное - выявить у ребенка интерес к ней.

они развивают аналитические способности, логическое

мышление, память и скорость реакции. А еще учат умению

концентрироваться

КОНЕЧНО!



В чём польза шахмат?

Развитие логики и пространственного воображения;

Тренировка памяти и концентрации внимания;

Приучение к самостоятельности и ответственности;

Творческое самовыражение;

Развитие навыков планирования;

Развитие навыков саморегуляции.



В чём польза шахмат для детей с ООП?

 Для ребят с нарушениями опорно-двигательного аппарата – развитие зрительно-

моторной координации, пространственных представлений, которые могут быть

сформированы у учеников не в полном объёме;

 Для ребят с нарушениями зрения (слабовидящих) – развитие зрительно-

пространственных представлений (система координат), зрительно-моторной

координации;

 Для ребят с задержкой психического развития – тренировка всех психических

процессов (внимания, мышления, памяти);

 Для ребят с РАС – развитие математических представлений, абстрактно-логического

мышления (опора на структуру и алгоритмы);

 Для ребят с интеллектуальными нарушениями – развитие мыслительных операций.

Задания предлагаются с учётом индивидуальных возможностей.



Есть ли вред от шахмат?

Гиподинамия

НО!

Это можно преодолеть, 

разнообразив игру 

двигательными 

упражнениями



База для занятий шахматами в школе

+Интерактивные приложения



УСТРАИВАЙТЕСЬ ПОУДОБНЕЕ, МЫ 

«ПОГРУЖАЕМСЯ» 

В ШАХМАТНУЮ СКАЗКУ



Ш – Шаг первый



А - Адреса



Х – Ход конём



И…



М – Мотивация (книжка шахматиста)



А – Адаптация (упрощение инструкции и 

объяснение абстрактных понятий)



Т – Творчество (развитие памяти, 

внимания, мышления через творчество)



ШАХ и МАТ


