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Для каждого учащегося определяется 

индивидуальный образовательный маршрут 

с учетом зоны ближайшего развития.



Материально-технические условия



Материально-технические условия



Коррекция зрительно – моторной 

координации при обучении чтению и 

письму



Коррекция зрительно – моторной 

координации при обучении чтению и 

письму



Успешность формирования навыка письма и становление 

почерка зависит от соблюдения при письме гигиенических 

правил:

Правильный 

выбор мебели, 

позволяющую 

при письме 

иметь 

правильную 

фиксированну

ю осанку.

Тетрадь следует 

зафиксировать, чтобы 

все усилия ребенка 

были направлены на 

выполнение 

двигательно-

письменных 

упражнений.

Карандаши 

должны быть 

крупными, 

ребристыми, с 

прочным 

грифелем.



Пример адаптации контрольных 

по  русскому языку (диктант)



Пример адаптации контрольных 

по  русскому языку (списывание)



Разноуровневые задания



Адаптация контрольных по  

русскому языку (сочинение)



Адаптация контрольных по  

русскому языку (словарные слова)



Обучение счёту на уроках 

математики



Обучение счёту на уроках 

математики



Примеры адаптации учебного 

материала

№1

№2

№1

№2



Варианты адаптации контрольных 

работ



Примеры адаптации учебного материала



Адаптация учебного материала

Упрощение инструкции к заданию

Индивидуализация стимульных материалов

Дополнительная визуализация

Минимизация двойных требований



Развитие произвольного внимания



Визуализация учебного материала

Активное вовлечение в деятельность

Развитие произвольного 

внимания



Визуализация обучения



Создание памяток



Использование положительных 

стимулов



Дистанционные технологии










